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Trekking Laguna Esmeralda

INVIERNO: Mayo a Septiembre

“Descubri el corazén de Tierra del Fuego. Una caminata de dificultad
moderada que te llevara a la iconica Laguna Esmeralda.”

El trekking a Laguna Esmeralda es una excursion activa que propone una caminata por el Valle de Tierra Mayor hasta uno de los
paisajes mas emblematicos de Ushuaia. Un trekking de dificultad moderada que nos permite explorar el bosque fueguino, observar el
impacto de los castores en la naturaleza y culminar a orillas de la laguna para apreciar su impresionante color.

Nuestra excursion a Laguna Esmeralda es una propuesta activa ideal para quienes disfrutan de caminar y estar en contacto directo con
la naturaleza del Fin del Mundo. Esta aventura nos lleva a descubrir uno de los paisajes mas impactantes de la region: la iconica Laguna
Esmeralda, un espejo de agua de un inconfundible color.

El recorrido comienza con el servicio de pick-up en los hoteles de Ushuaia alrededor de las 08:30 hs. La caminata transcurre a través del
Valle de Tierra Mayor, un entorno que puede presentar un terreno hiimedo dependiendo de las condiciones climaticas. Con la
indumentaria apropiada, el sendero no representa un desafio mayor para aficionados al trekking.

Durante las aproximadamente 2 horas de caminata hasta llegar a la laguna, exploraremos la flora y la fauna locales, y podremos
observar el impacto de los castores, una especie exdética que ha modificado el paisaje. El esfuerzo de la travesia es ampliamente
recompensado al llegar a la orilla .

Una vez en la Laguna Esmeralda, disfrutaremos de un almuerzo en este entorno natural Unico antes de emprender el regreso hasta
donde nos estara esperando el vehiculo. El arribo a la ciudad de Ushuaia se estima alrededor de las 15:00 hs.

11 Itinerario

e 08:30: Pick-up por los hoteles de Ushuaia.



e 09:30: Arribo al Valle de Tierra Mayor para iniciar la caminata.

11:30: Llegada a la icdnica Laguna Esmeralda. Tiempo para disfrutar del paisaje, las vistas y almorzar.
e 13:00: Inicio del regreso.

e 14:30: Arribo al vehiculo para emprender el regreso a la ciudad.

e 15:00: Arribo final a Ushuaia.

* Todos los descriptivos e itinerarios son ilustrativos: el horario de comienzo, los tiempos de las actividades, el orden de las mismas y los
atractivos visitados pueden variar, de acuerdo a la época del afio, la evaluacion del guia y las caracteristicas del grupo.

© Actividades

Caminata:

¢ Intensidad moderada. aproximadamente 3:30 hs.
e Desnivel acumulado: 180 mts. / 580 pies.
e Desnivel: 165 mts. / 535 pies

e Distancia recorrida: 9 km. / 5,5 millas

¥4 Comidas

e Box-lunch: fruta, barra de cereal, bocadillo dulce.
e Sandwich: peceto a las hierbas, salsa criolla asada, hojas verdes, queso ahumado en hebras y lactonesa de perejil.

e Bebida: agua mineral.

® Incluidos

Traslados, guias en espafiol/inglés y box-lunch.

@ Recomendaciones

El clima en Tierra del Fuego es conocido por su variabilidad. No son raras las jornadas con sol, lluvia y viento en un mismo dia. Las
temperaturas promedio en verano oscilan alrededor de los 10°C (pudiendo variar entre 5°C y 15°C), mientras que en invierno suelen
rondar los 0°C. Estar preparado es clave para disfrutar plenamente de la experiencia.

Indumentaria esencial: El método "cebolla"

Para garantizar el confort en las actividades al aire libre, la vestimenta en capas es crucial. El sistema "capas de cebolla" permite adaptar
la ropa a las condiciones cambiantes del clima y al nivel de actividad fisica.

e Capas: Vestirse con varias capas no muy gruesas, que puedan ponerse y quitarse con facilidad para regular la temperatura corporal
frente al viento o el sol.

e Calzado: Es la pieza mas importante. Recomendamos calzado impermeable o que ofrezca proteccion robusta, ideal para transitar por
terrenos himedos, embarrados o nevados.

e Campera: Indispensable una campera impermeable o resistente al agua protegera eficazmente de la lluvia y el viento.
Indumentaria recomendada:

e Interiores térmicos (camiseta - calzas para los que sienten particularmente el frio)
e Pantalén largo cémodo para trekking

e Botas de trekking impermeables para caminar en terreno montafioso.

e Campera/Buzo de polar o micropolar

e Campera de lluvia / cortaviento. Ideal: Gore-tex o softshell.

e Gorro y buff abrigados. Guantes.

e Par de medias extra.

e Lentes de sol y protector solar.

e Traer tu propia botella nos ayuda a no utilizar plasticos descartables: nosotros tendremos agua para rellenarla!



Trekking Esmeralda Lagoon

WINTER: May to September




