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TIERRA DEL FUEGO Pje. Toméas Beban 1010, Ushuaia
BEYOND PATAGONIA Tierra del Fuego, Argentina (V9410)

Parque Nacional Trekking y Canoas

VERANO: Octubre a Marzo

“Descubre el Parque Nacional Tierra del Fuego con una aventura Unica:
senderismo y canotaje explorando sus rincones mas virgenes.”

Descubriremos el parque desde una perspectiva totalmente diferente, combinando la serenidad de caminar por senderos poco
transitados con la emocidn de remar en nuestras canoas inflables. Llegaremos a rincones del Parque Nacional que pocos conocen,
viviendo la auténtica experiencia de explorar su naturaleza remando por rios y bahias, tal como lo hicieron sus habitantes originarios
hace miles de afios. Entre ambas actividades, disfrutaremos de un merecido almuerzo con bebidas, recuperando energias en un entorno
natural privilegiado.



DESCARGAR IMAGENES

Nuestra aventura comienza con un breve traslado de 10 km desde Ushuaia hasta el Parque Nacional Tierra del Fuego, donde nos
adentraremos en sus atractivos mas emblematicos.

Iniciaremos la exploracion a pie, en contacto directo con la exuberante naturaleza. Recorreremos senderos de baja a media dificultad,
disefiados para ser disfrutados por aquellos acostumbrados a la actividad fisica y equipados con la indumentaria adecuada.

A orillas del rio Lapataia, nos aguarda un merecido almuerzo dentro de un domo calefaccionado. Aqui, protegidos del viento y la lluvia,
disfrutaremos de una vista panoramica excepcional mientras reponemos energias.

Tras el almuerzo, la aventura contintia en el agua. Nos equiparemos con botas de goma, cubrepantalones y chalecos salvavidas para
embarcarnos en canoas inflables. Durante aproximadamente una hora, remaremos por las serenas aguas dulces de los rios Lapataia y
Ovando, hasta alcanzar la vasta bahia de Lapataia, donde la Ruta Nacional No. 3, la célebre carretera Panamericana, encuentra su
extremo austral.
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N ltinerario

e 08:00/08:30: Comenzaremos con el pick up por los hoteles en Ushuaia, iniciando nuestro recorrido hacia la aventura.
e 09:20: Arribo al Parque Nacional Tierra del Fuego, puerta de entrada a paisajes inigualables.

e 09:30: Iniciaremos nuestras caminatas explorando los principales atractivos del Parque Nacional. Durante aproximadamente 3 horas,
nos adentraremos en la naturaleza fueguina.

e 12:30: Llegada a orillas del rio Lapataia, donde nos espera un merecido almuerzo en nuestro domo calefaccionado con vistas
panoramicas.

e 13:45: Nos dirigiremos al lago Acigami. Recibiremos una charla técnica de seguridad y nos prepararemos para embarcarnos en las
canoas.

e 15:15: Arribo a la bahia Lapataia, punto final de nuestra travesia en canoa y del iconico recorrido por la Ruta Nacional No. 3.
e 15:45: Emprendemos el viaje de regreso a Ushuaia.

e 16:30: Arribo estimado a Ushuaia, concluyendo nuestra inolvidable excursion.

* Todos los descriptivos e itinerarios son ilustrativos: el horario de comienzo, los tiempos de las actividades, el orden de las mismas y los

atractivos visitados pueden variar, de acuerdo a la época del afio, la evaluacion del guia y las caracteristicas del grupo.

© Actividades

Caminata:

¢ Intensidad baja a moderada. 3:00 - 3:30 hs totales
e Desnivel acumulado: 100 mts. / 330 pies.
e Desnivel: 50 mts. / 160 pies.

e Distancia recorrida (aprox.): entre 5y 7 km. / 3y 4,5 millas
Canotaje:

¢ Dificultad baja.

e En caso de no querer remar, se puede seguir en el vehiculo hasta Bahia Lapataia. Consultar disponibilidad de forma anticipada.

¥4 Comidas

e Entrada: Seleccion de quesos, aceitunas, mortadela y escabeche de porotos.
e Principal: Guiso de cordero fueguino.
e Postre: Brownie con salsa de frutos rojos y crema mixta.

e Bebidas: Agua mineral, gaseosa, vino tinto Malbec patagonico.

® Incluidos

Traslados, guias en espafiol/inglés, equipamiento para canotaje y almuerzo con bebidas.

€ No incluidos

e Entrada al Parque Nacional: se debe abonar el mismo dia de la excursion.

e Tren del Fin del Mundo: se puede incluir contratando la excursion en privado.

@ Recomendaciones

Recomendaciones para disfrutar tu expedicion en Tierra del Fuego

El clima en Tierra del Fuego es conocido por su variabilidad. No son raras las jornadas con sol, lluvia y viento en un mismo dia. Las
temperaturas promedio en verano oscilan alrededor de los 10°C (pudiendo variar entre 5°C y 15°C), mientras que en invierno suelen
rondar los 0°C. Estar preparado es clave para disfrutar plenamente de la experiencia.

Indumentaria esencial: El método "cebolla"



Para garantizar el confort en las actividades al aire libre, la vestimenta en capas es crucial. El sistema "capas de cebolla" permite adaptar
la ropa a las condiciones cambiantes del clima y al nivel de actividad fisica.

e Capas: Vestirse con varias capas no muy gruesas, que puedan ponerse y quitarse con facilidad para regular la temperatura corporal
frente al viento o el sol.

e Calzado: Es la pieza mas importante. Recomendamos calzado impermeable o que ofrezca proteccion robusta, ideal para transitar por
terrenos hiimedos, embarrados o nevados.

e Campera: Indispensable una campera impermeable o resistente al agua protegera eficazmente de la lluvia y el viento.

Durante la remada en canoas nosotros te proveeremos del equipo necesario. Se puede llevar camaras y celulares durante la remada. Sin
embargo, por comodidad y para la seguridad de los equipos, sugerimos optar por camaras compactas o celulares que puedan guardarse
facilmente a resguardo en caso de lluvia. No se recomienda el uso de equipos fotograficos de gran tamafio.

Indumentaria recomendada:

e Interiores térmicos (camiseta - calzas para los que sienten particularmente el frio)
e Pantalén largo cémodo para trekking

e Botas de trekking impermeables para caminar en terreno montafioso.

e Campera/Buzo de polar o micropolar

e Campera de lluvia / cortaviento. Ideal: Gore-tex o softshell.

e Gorro y buff abrigados. Guantes.

e Par de medias extra.

e Lentes de sol y protector solar.

e Traer tu propia botella nos ayuda a no utilizar plasticos descartables: nosotros tendremos agua para rellenarla!



National Trekking and Canoas Park

SUMMER : October to March

“Discover the Tierra del Fuego National Park with a unique adventure:
hiking and canoeing, exploring its most pristine corners.”

We will discover the park from a completely different perspective, combining the serenity of walking along uncrowded trails with the
excitement of paddling in our inflatable canoes. We will reach corners of the National Park that few people know, living the authentic
experience of exploring its nature by paddling through rivers and bays, just as its original inhabitants did thousands of years ago. Between
both activities, we will enjoy a well-deserved lunch with drinks, recovering energy in a privileged natural setting.

DOWNLOAD IMAGES
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Our adventure begins with a short 10-km transfer from Ushuaia to the Tierra del Fuego National Park, where we will explore its most
iconic attractions.

We will begin the exploration on foot, in direct contact with the lush nature. We will walk along low to medium difficulty trails, designed to
be enjoyed by those accustomed to physical activity and equipped with the appropriate clothing.

On the banks of the Lapataia River, a well-deserved lunch awaits us inside a heated dome. Here, protected from the wind and rain, we
will enjoy an exceptional panoramic view while we regain our energy.

After lunch, the adventure continues on the water. We will equip ourselves with rubber boots, over-trousers, and life vests to embark on
inflatable canoes. For approximately one hour, we will paddle through the serene fresh waters of the Lapataia and Ovando rivers until we
reach the vast Lapataia Bay, where National Route 3, the famous Pan-American Highway, finds its southern end.

M1 Itinerary

e 08:00/08:30 am: We will start with a pick-up from hotels in Ushuaia, beginning our journey towards adventure.
e 09:20 am: We arrive at the Tierra del Fuego National Park, the gateway to unparalleled landscapes.

e 09:30 am: We will start our hike, exploring the main attractions of the National Park. For approximately 3 hours, we will delve into the
nature of Tierra del Fuego.

e 12:30 pm: We arrive at the banks of the Lapataia River, where a well-deserved lunch awaits us in our heated dome with panoramic
views.

e 01:45 pm: We will go to Acigami Lake. We will receive a technical safety briefing and prepare to embark on the canoes.
e 03:15 pm: We arrive at Lapataia Bay, the final point of our canoe trip and the iconic journey along National Route 3.
e 03:45 pm: We begin the return trip to Ushuaia.

e 04:30 pm: Estimated arrival in Ushuaia, concluding our unforgettable excursion.

*All descriptions and itineraries are illustrative: the start time, activity times, the order of activities, and the attractions visited may vary
depending on the time of year, the guide's assessment, and the group's characteristics.

© Activities

Hiking:

e Intensity: Low to moderate.

e Duration: 3:00 - 3:30 hours in total.

e Elevation Gain: 100 meters / 330 feet.
e Elevation Change: 50 meters / 160 feet.
e Distance: Approx. 5-7 km / 3-4.5 miles.
Canoeing:

o Difficulty: Low.

¢ If you prefer not to paddle, you can continue in the vehicle to Lapataia Bay. Check availability in advance.

Y1 Meals

e Appetizer: A selection of cheeses, olives, mortadella, and bean escabeche.
e Main Course: Fuegian lamb stew.
e Dessert: Brownie with red fruit sauce and mixed cream.

e Beverages: Mineral water, soft drinks, and Patagonian Malbec red wine.

® Included

Transfers, English/Spanish speaking guides, canoeing equipment, and lunch with beverages.

& Not included



e The entrance fee to the National Park: must be paid on the day of the excursion.

e The End of the World Train: can be included by booking the private excursion.

© Recommendations

The climate in Tierra del Fuego is known for its variability. It is not uncommon to experience sun, rain, and wind on the same day. Average
temperatures in summer hover around 10°C (with variations between 5°C and 15°C), while in winter they are usually around 0°C. Being
prepared is key to fully enjoying the experience.

Essential Clothing: The "Onion" Method

To ensure comfort during outdoor activities, dressing in layers is crucial. The "onion" system allows you to adapt your clothes to changing
weather conditions and your level of physical activity.

e Layers: Wear several thin layers that can be easily put on or taken off to regulate your body temperature in response to wind or sun.

e Footwear: This is the most important item. We recommend waterproof footwear that offers robust protection, ideal for walking on wet,
muddy, or snowy terrain.

e Jacket: Essential a waterproof or water-resistant jacket will effectively protect you from rain and wind.

During the canoeing activity, we will provide you with the necessary equipment. You can bring cameras and cell phones during the paddle.
However, for comfort and the safety of your devices, we suggest opting for compact cameras or cell phones that can be easily stored in
case of rain. The use of large photographic equipment is not recommended.

Recommended Clothing:

e Thermal undergarments (shirt and leggings for those who are particularly sensitive to the cold).
e Comfortable long pants for trekking.

e Waterproof trekking boots for walking on mountainous terrain.

o A fleece or microfleece jacket/sweatshirt.

¢ A rain/windproof jacket. Ideal: Gore-tex or softshell.

e Warm hat and neck warmer (buff). Gloves.

e An extra pair of socks.

e Sunglasses and sunscreen.

e Bringing your own bottle helps us avoid using disposable plastics: we will have water to refill it!



